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Circ. 77 

 

Agli studenti 

Alle famiglie 

Ai docenti 

Al personale ATA 

Al DSGA 

Al sito area news 

 

Oggetto : Corso di arti marziali e benessere psicofisico 

 

Si comunica che a partire dal 23 ottobre 2018, la nostra scuola si avvarrà della collaborazione del 

Maestro Damiano Pirri esperto di arti marziali asiatiche. 

 

Sarà dunque avviato un corso di “difesa e salute personale presso la sede di Via Brembio. 

 

Il corso, aperto agli studenti e a tutto il personale della scuola, si terrà il MARTEDI’ e il GIOVEDI’ 

dalle h15.15 alle h 16.45 in palestra. 

 

Si richiede un contributo simbolico di 5.00 euro mensili . 

 

L’abbigliamento è libero ma si consiglia di indossare una tuta di cotone, scarpette da ritmica (o da 

ginnastica leggere) ed munirsi di un tappetino per ginnastica a terra. 

 

Per ulteriori informazioni e iscrizioni rivolgersi al Prof.. Anglana . 

 

 

 

 

Roma, 17.10.2018 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Antonio Volpe 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3 D.lgs n.39/93) 

 


