
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

                Nome                   MAURIZIO BRIGHENTI 

 

Indirizzo 

  

                 VIA   ABRUZZO 8       

                 37019 PESCHIERA DEL GARDA (VERONA)  

 

            Telefono              Cell. +39 334.1132.881    030.9121199 (Studio tel. Pomeriggio) 

Codice fiscale              BRGMRZ53C07G186O 

E-mail                ticomauri@gmail.com       segreteria@centromedicopsicologico.net  

 

        Nazionalità                  Italiana  

 

        Data di nascita                     07/03/53 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date  

 

 

 

 

• Date 

               DAL 1980 AL 1985  

              MEDICO SPECIALISTA A CONTRATTO PRESSO AIAS (ASSOCIAZIONE ITALIANA SPASTICI)            

V            VERONA, SEDE DI LEGNAGO 

 

               

             DAL 1985 A MAGGIO 1997 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COMPRENSORIO DELLA VALLAGARINA  

OSPEDALE DI ROVERETO (TRENTO)           

• Tipo di azienda o settore  SANITARIO                 

• Tipo di impiego  Tempo pieno  

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile Servizio di Neuropsichiatria Infantile NPI e Riabilitazione della età 

evolutiva 

 

• Date    DAL GIUGNO 1997 AL MAGGIO 1999. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  AUSL 20 VERONA  

 VIA VALVERDE 44 VERONA 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITARIO  

• Tipo di impiego  Tempo pieno  

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto-medico di Neuropsichiatria Infantile  

 

• Date   Dal 2005 al 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.R.S.D.A. – CENTRO REGIONALE SPECIALIZZATO PER I DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO 

 AUSL 20 VERONA  - VIA VALVERDE 44 VERONA 

• Tipo di azienda o settore   AUSL 20 VERONA VIA VALVERDE 44  

• Tipo di impiego  Tempo pieno  

• Principali mansioni e responsabilità   Direttore Centro Regionale  

 

mailto:@gmail.com


 

 

• Date                  DA GIUGNO 1999 AL 1° SETTEMBRE  2018  

• Tipo di azienda o settore  • AZIENDA UNITÀ SANITARIA LOCALE ED OSPEDALIERA (AUSL-20) VIA VALVERDE 44 VERONA    

• AZIENDA UNITÀ SANITARIA LOCALE ED OSPEDALIERA 9-SCALIGERA, VIA VALVERDE 44 VERONA    

• Tipo di impiego  • DIPENDENTE, Tempo pieno con rapporto extra-moenia 

• Principali mansioni e responsabilità                

  • Direttore Dipartimento e UOC di Neuropsichiatria infantile e Psicologia Età Evolutiva  

• Fondatore e Direttore del Centro DIAGNOSI, CURA E RICRCA PER L’AUTISMO  

• Direttore Centro di riferimento REGIONALE per ADHD  

• Consulente medico Comunità Terapeutica per Adolescenti “I Cristalli” dal mese di giugno 
2013 ad oggi   

• Direttore del C.R.S.D.A.–CENTRO REGIONALE SPECIALIZZATO PER I DISTURBI 

DELL’APPRENDIMENTO (Verona)  

 

   

 

• Date   DAL 2009   A TUTT’OGGI   (2019)  

• Tipo di azienda o settore  CENTRO MEDICO PSICOLOGICO   SRL  ( LONATO DEL GARDA - BS)   030.9121199 

• Tipo di impiego  LIBERA PROFESSIONE  

• Principali mansioni e responsabilità  DIRETTORE SANITARIO DEL CENTRO  

 

 Date  

  

Dal 2001 a tutt’oggi (2020)    

• Tipo di azienda o settore  Associazione Luna Onlus (Associazione Genitori per l’Autismo)   

 

• Tipo di impiego  CONSULENZA CLINICO- PROFESSIONALE  

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE SANITARIO  

  

 

 

• Date   DAL 1994 AL 2003 

• Tipo di azienda o settore  AGSAT (ASSOCIAZIONE GENITORI AUTISMO TRENTINO)  

• Tipo di impiego  CONSULENZA CLINICO- PROFESSIONALE 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE SANITARIO  

 

• Date   Dal 2017 a tutt’oggi (2020) 

• Tipo di azienda o settore  Gruppo Italiano Studi Autismo    (GISA-ONLUS)  

• Tipo di impiego  Volontario   

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Scientifico 

 

• Date   Dal 2018 ad oggi (2020) 

• Tipo di azienda o settore  Direttore Sanitario Comunità Terapeutica per adolescenti con disturbi di tipo 

psichiatrico/ comportamentale 

• Tipo di impiego  MANAGEMENT CLINICO  

• Principali mansioni e responsabilità  DIRETTORE SANITARIO DEL CENTRO  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date     Marzo 1979      Laurea in medicina e chirurgia - presso Università di Padova, sede di 

Verona 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Dal 1980-1984  

Tirocinio pratico ospedaliero e frequenza volontaria presso il reparto di Neurologia 
ospedale Verona ed Ospedale Universitario di Verona, settore Neuropsichiatria Infantile 
(area neurologica)   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

               Neurologia e Psichiatria dell’adulto  

              Neuro-Psichiatria dell'infanzia e della adolescenza  

              Disturbi autistici e disabilità,  

              Paralisi cerebrali infantili, epilessia  



 

 

              Problematiche psichiatriche adolescenziali 

             

• Qualifica conseguita                Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile (1983)  

              Università di Milano  

              

               Psicoterapeuta ad orientamento Psicodinamico 

  o Iscritto all’Ordine dei medici di Verona n. ordine 04619 

o Psicoterapeuta iscritto all’albo della Regione Veneto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

   

Direzione e management del Dipartimento e della Unità Operativa Complessa di NPI e 

Psicologia dell’età evolutiva  

Gestione attività di gruppo 

Management risorse umane 

Promozione progetti di studio e di ricerca 

Fondatore Centro Diagnosi Cura e Ricerca per l’Autismo / Verona 

 

 

MADRELINGUA                 italiana 

 

ALTRE LINGUA 

 

                 Inglese                           Spagnolo                                   Francese 

• Capacità di lettura                 Discreto                           Buono                                       Buono  

• Capacità di scrittura                 Discreto                           Buono                                       Discreto  

• Capacità di espressione orale                 Discreto                           Buono                                       Discreto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

ATTIVITÀ’ DI FORMAZIONE E 
CONSULENZA. 

 Organizzazione e sviluppo delle risorse umane  

− Training personale di psicoterapia psicoanalitica dal 1978 al 1985 

− Training di psicoterapia psicoanalitica didattica dal 1985 al 1989 

− Stage formativo su “Autismo e sindrome di Asperger “presso università di Sunderland 
(UK) (1999) 

− Stage formativo presso Università di Parigi Prof.sa Maude Mannoni su Autismo e 
psicosi infantili (1996)  

Stage formativo a Ginevra con Il prof. Palacio Espasa su trattamento precoce dei 
disturbi della relazione madre-bambino. (1998)  

− Stage formativo su Autismo presso Università di Syracuse (USA/ Stato di New York) 
(1997)  

− Partecipazione al corso di Formazione per la durata di un anno (10 INCONTRI/ 80 
ORE) con il Prof. Giorgio Sabbadini su “I disturbi neuropsicologici e di apprendimento”.  
(1999) 

− Partecipazione a corso di Formazione su “PRASSIE E DISTURBI 
DELL'APPRENDIMENTO “con PROF.SA LETIZIA SABBADINI (Università di Roma) (16 ORE) 

(2002)  

− Partecipazione e relatore a corso di formazione per insegnanti su “individuazione 
precoce dei DSA” (8 ore) con Prof. Giacomo Stella (Ospedale di San Bonifacio (Vr) 
Anno 2001) 

− Consulente dal 2000 al 2005 presso la AUSL di Vicenza per le problematiche relative 
all’Autismo in età adulta. 

− Consulente dal 2000 al 2006, presso il Comune di Forlì per un progetto di ricerca 
sull’Autismo. 

− Attività di docenza in Neuropsichiatria Infantile al corso biennale di 
specializzazione per insegnanti di sostegno presso il Provveditorato agli studi di 
Trento e di Bolzano dal 1990 al 1998. 

− Responsabile scientifico e docente del corso di Alta Qualificazione del 
Provveditorato di Mantova, anno 2000-01. 

− Attività di docenza presso il corso di Alta Qualificazione per Insegnanti del 
Provveditorato degli Studi di Genova (1998) e Livorno (2001), Alba (2001), Ivrea 
(2002), Como (2001), Torino ( 2002), Brescia (2006), Trento (2005), Bolzano, (2003) 



 

 

Verona, (2010) etc. 

− Responsabile di Corsi di formazione sull’Autismo (ASD) e tecniche di intervento 
presso varie aziende ospedaliere. (Verona, Genova, Forlì, Bolzano, Vicenza, Novara, 
Brescia, Alba, Como, Bergamo, Trento, ecc.) negli anni 1997 al 2001. 

− Corso di formazione per insegnanti di sostegno della sovrintendenza di Bolzano. 
Anni 1999-2000-01-02-03. su argomenti di Neuropsichiatria Infantile e ASD 

− Attività di consulenza presso la cooperativa per soggetti adulti disabili gravi “Il 
Ponte” di Rovereto (TN) dal 1985 al 1999. 

− Coordinatore del “Centro a rete per l’autismo per soggetti adolescenti ed adulti” 
del Comune di Rovereto (Tn) dal 2003 al 2006 

− Responsabile scientifico dal 2002 al 2011 per Associazione di soggetti autistici 
Associazione AGSAT di TRENTO E ROVERETO  

− Consulente scientifico Associazione Genitori, Agave (VERONA) 

− Consulente scientifico Costruire Onlus – COMO  

− Responsabile scientifico della Associazione Luna per soggetti con autismo dal 2001 
ad oggi 

− Direttore e Docente al corso di formazione per insegnanti di sostegno con funzione di 
Tutor per l'autismo in collaborazione con Associazione Genitori di Verona (AGAVE) 
con il patrocinio ed il contributo del Ministero della Pubblica Istruzione. (Anno 2010-
2011)  

− Organizzazione e Direzione del Master su Autismo e sindromi correlate (anno 
2012-2013) 

− Direttore corso di formazione per operatori di comunità terapeutica per 
adolescenti con disturbi del comportamento e psichiatrici (2015) 

− Direttore scientifico dal 2017 ad oggi (2019) del Gruppo Italiano di Studi 
sull’Autismo (GISA-onlus)  

− Corso di Formazione su Autismo e sindromi correlate (novembre 2018) per operatori 
sanitari, sociali e scolastici a Chisinau (Repubblica Moldava) 

− Corso di formazione per medici e psicologi Università di Chisinau (Moldova) su 
Autismo e sindromi correlate Marzo 2019 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

                Organizzazione del Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia dell’età 
evolutiva  

Fondatore e Direzione del Centro di Diagnosi Cura e Ricerca per l’Autismo di 
Verona (Ausl-9 Scaligera)  

               Direzione del Centro Regionale per i Disturbi dell’Apprendimento  

                  Direzione del Centro Regionale per l’ADHD  

                  Responsabile del Progetto di presa in carico tempestiva dei tentativi suicidari in 
adolescenza  

                Organizzazione  terapeutica per adolescenti con disturbi         psicopatologici  
(2015 / 2016) 

               Organizzazione del Centro Pomeridiano per Adolescenti con Autismo  

               Co-fondatore del giornale per adolescenti con autismo “I Fantastici 15” (Verona)  

               Co-fondatore della web-radio per adolescenti autistici: “L’ascolto si fa voce”    
(Verona)    

               Direttore sanitario comunità terapeutica per adolescenti con disturbi psichiatrici  e 
del comportamento “ I cristalli” ( 2016-a tutt’oggi) 

      

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

                 Uso adeguato del computer e funzioni associate 

 

   

 



 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

ATTIVITÀ DI RICERCA 
dal 2007 al 2016 E 
COLLABORAZIONI 

. 

  

1) Autore del libro: La parola perduta: Autismo e Comunicazione Facilitata 
Integrata. (Anno 2006) Edizioni Share 

2) Autore del libro: Autismo ed integrazione scolastica. Ed. Share (Anno 
2010) 

3) Coautore del libro “La terra di mezzo “: Autismo e ricerca” Edizioni Share 
(Anno 2006) 

4) Coautore de “Il tesoro sommerso “Nuove prospettive nell’Autismo. (Anno 
2004) Edizioni Share 

5) Incarico dalla Commissione Europea DG-SANCO (PROGETTO EAIS, 
work project n° 8) per la stesura di strumenti per la Diagnosi Precoce 
nell’Autismo per il triennio 2006-2008. 

6) Ricerca e pubblicazione su Journal of Developmental of Autism su: “"The 
presence of heavy metals in hair and other organic fluids of autistic 
children” in collaborazione con Università di Brescia, Servizio di Omo-
tossicologia. (2010) 

7) Collaborazione continua sui disturbi gastroenterici relativi a “Permeabilità 
intestinale” con l'Università di Sunderland (UK) 

8) Partner del gruppo di ricerca Telethon 2008-2010 sullo studio del Genoma 
nell’Autismo. Università di Parma (Italia) 

9) PNEI Which Early Diagnosis for Early Intervention? 

                                      Author: Dr. Maurizio Brighenti et. coll. (2017) 

10) N°-29 Pubblicazioni Scientifiche su argomenti generali di Neuropsichiatria 
Infantile. 

 

11) GISA: Indagine su “Le comorbidità nei disturbi dello Spettro Autistico” (in corso di 
pubblicazione)  

12) GISA: Ricerca su “Presenza di markers di neuro-infiammazione in persone con 
disturbo dello spettro autistico (ASD) in collaborazione con l’Università di Ferrara 
(in corso di pubblicazione)  

13) GISA: “Studio sulla efficacia del CBD oil in soggetti autistici” In corso di 
pubblicazione)  

 

       

 

PATENTE   Patente di tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI:  
 
ATTIVITÀ’ 

CONGRESSUALE e 

VARIE 
 

 Le più rilevanti:  
Relatore in Italia e all’estero in vari meeting congressuali sull’Autismo e l’adolescenza 
tra cui: 
Syracuse (NY-USA / 1998) 
Melbourne (AUS. /2002); 
Buenos Aires (AR. / 2005); 
Londra (2009) 
Luxembourg – Meeting della Comunità Europea (2007) relazione su:” I segni precoci e 
di allarme nell’autismo”;  
Università di Cork (Ireland (2008) “La diagnosi precoce nell’Autismo”; 
Organizzatore e relatore del Congresso nazionale 2009: I tentativi suicidari in 
Adolescenza.  
Relatore al congresso internazionale su Autismo organizzato da NAS -(UK) Malta 
2010; 
Congresso nazionale su “Autismo e Scuola” Gorizia (2010);  
Congresso nazionale (2013) Verona, relatore su: Il cyber-bullismo.  
Congresso (2016-Adro/Bs) “Autismo e nuove prospettive scientifiche”  
Congresso nazionale su “Autismo e nuove prospettive: La diagnosi precoce 
nell’autismo” (Bari- 2017) 
Congresso di Gastro-enterologia Autismo e microbiota (Verona, Marzo 2019) 
Chişinău (Moldova) 5-6 aprile 2019 congresso internazionale su autismo “Autism: 
Early Diagnosis and Microbiota, which correlation? 

 
 



 

 

 

Verona, 04 luglio 2021  

In fede 

 

Dr. Maurizio Brighenti 
 

 


